
表1： 临潼校区大学生体质健测试时间安排

	测试时间
	学院
	人数
	测试项目
	测试地点

	9月1日
至
9月12日

	按课表体育课测试
	临潼2013级本科学生
	
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	身高、体重，肺活量、立定跳远、坐位体前屈项目在游泳池测试，
50m、800m、1000m、在塑胶田径场测试。

引体向上在篮球场测试

	9月13日
至
9月14日

	周六、周日
	临潼2012级本科学生、2012级高职
	
	按体育部安排时间、项目体侧（详见表2）
	

	9月15日
至
9月19日

	按课表体育课测试
	临潼2013级本科学生
	
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	
	2014级本科学生及2014级高职
	
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）

	

	9月20日
至
9月21日

	周六、周日
	临潼2011级本科学生、2013级高职
	
	按体育部安排时间、项目体侧（详见表3）
	

	9月22日
至
9月26日

	按课表体育课测试
	2014级本科学生及2014级高职
	
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	

	
	
	
	
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	9月27日
至
9月28日

	周六、周日
	2014级本科学生，2014级高职及各年级补测学生
	
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	

	
	
	
	
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	


表2：  临潼校区12级学生体测安排
	测试时间
	学院
	人数
	测试项目
	测试地点

	9月13日
周六上午

	8:00—10:00
	电信12级
	691
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）

	身高、体重，肺活量、立定跳远、坐位体前屈项目在游泳池测试，
50m、800m、1000m、在塑胶田径场测试。

引体向上在篮球场测试

	
	10：00-12:00
	计算机12级
	450
	
	

	
	8:00—10:00
	管理12级
	563
	50米跑,800、1000米跑
	

	
	10：00-10:30
	人文12级
	162
	
	

	
	10:30-12:00
	高职12级
	277
	
	

	9月13日
周六下午

	14:00-15:30
	管理12级
	563
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）

	

	
	15;30-16:00
	人文12级
	162
	
	

	
	16:00-18:30
	高职12级
	277
	
	

	
	14:00-16:00
	电信12级
	691
	50米跑,800、1000米跑
	

	
	16:00-17:30
	计算机12
	450
	
	

	9月14日
周日上午
	8:00—9:30
	环化12级
	535
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	

	
	9:30—12:00
	机电12级
	628
	
	

	
	8:00-10:00
	服装12级
	967
	50米跑,800、1000米跑

	

	
	10:00-11:30
	理学院12级
	274
	
	

	9月14日
周日下午
	14:00-15:30
	环化12级
	535
	50米跑,800、1000米跑
	

	
	15:30-17:30
	机电12级
	628
	
	

	
	14:00-16:30
	服装12级
	967
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女
	

	
	16:30-17:30
	理学院12级
	274
	
	


表3： 临潼校区11级高职13级学生体测安排

	测试时间
	学院
	人数
	测试项目
	测试地点

	9月20日
周六上午

	8:00—10:00
	机电11级
	532
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）

	身高、体重，肺活量、立定跳远、坐位体前屈项目在游泳池测试，
50m、800m、1000m、在塑胶田径场测试。
引体向上在篮球场测试

	
	10：00-12:00
	电信11级
	642
	
	

	
	8:00—10:00
	计算机11级
	563
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	10：00-12:00
	管理11级
	162
	
	

	9月20日
周六下午

	14:00-15:30
	机电11级
	532
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	15;30-17:00
	电信11级
	642
	
	

	
	14:00-16:00
	计算机11级
	563
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）

	

	
	16:00-17:30
	管理11级
	162
	
	

	9月21日
周日上午
	8:00—11:00
	服装11级
	989
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	

	
	11:00—12:00
	人文11级
	178
	
	

	
	8:00-9:00
	理学11级
	250
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	9:00-11:30
	高职13级
	720
	
	

	9月21日
周日下午
	14:00-16:00
	服装11级
	989
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	16:00-17:30
	人文11级
	178
	
	

	
	14:00-15:00
	理学11级
	250
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女
	

	
	14:30-17:30
	高职13级
	720
	
	


表4：  金花校区2011、2012级本科及高职学生体测安排

	测试时间
	学院
	人数
	测试项目
	测试地点

	10月11日
周六上午

	8:00—10:00
	纺织12级
	596
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	身高、体重，肺活量、立定跳远、坐位体前屈项目在篮球场测试，
50m、800m、1000m、引体向上在田径场

	
	10：00-11:00
	服装12级
	79
	
	

	
	8:00—10:00
	艺工12级
	525
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	10：00-11:30
	高职12级
	266
	
	

	10月11日
周六下午

	14:00-16:30
	纺织12级
	596
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	16;30-17:30
	服装12级
	79
	
	

	
	14:00-16:00
	艺工12级
	525
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）

	

	
	16:00-17:30
	高职12级
	266
	
	

	10月12日
周日上午
	8:00-10:00
	纺织11级
	546
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	

	
	10:00-12:00
	环化11级
	509
	
	

	
	8:00-8:30
	服装11级
	67
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	8:30-9:30
	高职13级
	175
	
	

	
	9：30-11:30
	艺工11级
	530
	
	

	10月12日
周日下午
	14:00-16:00
	纺织11级
	546
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	16:00-17:30
	环化11级
	509
	
	

	
	14:00-14:30
	服装11级
	67
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女
	

	
	14：30-15：30
	高职13级
	175
	
	

	
	15:30-17:30
	艺工11级
	530
	
	


表5：  金花校区2013、2014级本科学生体测安排

	测试时间
	学院
	人数
	测试项目
	测试地点

	10月18日
周六上午

	8:30—11:00
	2013级本科学生
	
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	身高、体重，肺活量、立定跳远、坐位体前屈项目在篮球场测试，
50m、800m、1000m、引体向上在田径场

	
	8:30—11:00
	2014级本科学生
	
	50m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	10月18日
周六下午

	14:30-17:00
	2013级本科学生
	
	550m、800m（女）、1000m（男）跑
	

	
	14:30-17:00
	2014级本科学生
	
	1.身高体重、2.肺活量、3.立定跳远、4体前屈5、引体向上（男）6、一分钟仰卧起坐（女）
	


注：
1、 学生带饭卡刷卡号测试，饭卡必须是2014年8月24日前办理的，之后所办饭卡必须在测试现场先联系老师采集信息后才能测试。测试刷卡只读取学生卡号信息，。
2、 测试学生现场根据测试成绩自己查每项得分，如出现无效成绩及时联系测试老师。

3、 体育部网页可查询相关测试文件。
                               体育部

                     2014-8-26




























































